
 
 

 

 

   

 

 

  

 ATTESTATO DI RECORD ITALIANO 

                                            Gara Completa attrezzata 
Cernigliaro Alessandra 

              Peso sollevato :       Squat   : Kg  212,5 

                                                     Panca   : Kg  132,5 

                                                   Stacco  : Kg  Click here to enter text.    

                                           Totale  : Kg  535 

CATEGORIA PESO:   -57  Kg CATEGORIA ETÀ:    Senior     

DATA:     14/11/2023 LUOGO:    Vilnius - Lituania  

                                                                  Il Presidente:   Sandro Rossi 

  Il Vice Presidente:   Arnaldo Gruzza 

 

Il Segretario Generale:   LucianoBertoletti 

 



 
 

 

 

   

 

 

  

 ATTESTATO DI RECORD ITALIANO 

                                            Gara Completa attrezzata 
Durastanti Valentino 

              Peso sollevato :       Squat   : Kg  377,5 

                                                     Panca   : Kg  Click here to enter text. 

                                                   Stacco  : Kg  332,5    

                                           Totale  : Kg  Click here to enter text. 

CATEGORIA PESO:   -105  Kg CATEGORIA ETÀ:    Senior     

DATA:     16/11/2023 LUOGO:    Vilnius - Lituania  

                                                                  Il Presidente:   Sandro Rossi 

  Il Vice Presidente:   Arnaldo Gruzza 

 

Il Segretario Generale:   LucianoBertoletti 

 


